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»In guter Ordnung leben® - Zum Pfrindnerspital in Aub

Am Ende des Mittelalters zahlte das Spital zum gelaufigen Erscheinungsbild einer
Stadt. Wie im Fall des 1355 gegriindeten Auber Pfriindnerspitals® lagen die sozial-
caritativen Einrichtungen meist am Rande der Stadt, an einem Stadttor und in der
Néahe einer grol3en Fernverbindungsstral3e. Als eigener Bautyp weist das Spital eine
Verbindung sakraler und profaner Bauteile auf: eine Kapelle schliel3t direkt an den
Wohntrakt der Pfrindner an. In vorzuglicher Weise ist das Prinzip von ,Bett und
Altar? am Auber Pfriindnerspital bis heute ablesbar. Eindrucksvoll prasentiert sich
ein geschlossener Gebaudekomplex aus gotischem Kernbau, echterzeitlichem
Pfriindnerbau und neugotischer Spitalkirche, in dessen Raumen das ,Frankische
Spitalmuseum Aub* Aufnahme gefunden hat.

Als fromme Stiftungen trugen die Spitaler den Namen von Heiligen. Ein
klosterahnlicher Rhythmus bestimmte den Tagesablauf ihrer Bewohner. Beim Eintritt
in das Spital gelobten die Pfrindner mit einem Eid, die Ordnung des Hauses
einzuhalten. Gemalf der Spitalordnung von 1590 sollten die Bewohner des Auber
Spitals ,Gott dienen und miteinander in guter Ordnung leben®. In dieser Tradition
betonte die letzte Hausordnung von 1951: ,Die Ehre und das Ansehen des Hauses
verlangen, dass hausliche Angelegenheiten insbesondere Streitigkeiten nicht hinaus
in die Stadt getragen werden® und weiter ,jeder Zeit kdnnen Unvertragliche und
Streitslichtige ausgeschlossen werden®. Im Dreiklang von Gebet, Mahlzeit und Arbeit
hatten die Pfrindner ,soweit es ihnen mdglich ist, die notige Arbeit fur das Haus zu
tun“. Bei aller normativen Strenge, wird aus diesen Worten auch eine Sinnstiftung bis
ins hohe Alter, ein Eingebundensein in eine Gemeinschatft deutlich.

Die religiose Grundlage fiur das Spital bildeten die christlichen Gebote der
Barmherzigkeit und der Nachstenliebe. Sie verpflichteten den Reichen zu Gaben an
die Armen. Die Zielrichtung des Gebens war Linderung von Not, nicht die
Beseitigung ihrer Ursachen.® Dies konnte durch ein Almosen oder in Form einer
Schenkung oder Stiftung geschehen. Die weite Verbreitung des Ph&nomens fiihrte
dazu, dass Stiftungen im Mittelalter die materielle Grundlage fuir nahezu alle Bereiche
des Lebens bildeten, fur Religion und Wirtschaft wie fur Kunst, Wissenschaft und im
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hohen Mal} fir die soziale Flrsorge. In einem so genannten Seelgerat - pro remedio
animae - verfugte der Stifter Guter zugunsten Bedirftiger, die ihrem Wohltater
dankten, indem sie flr sein Seelenheil beteten.

Feierlich beging man auch in Aub die Jahrtage des adeligen Stifters Gottfried II. von
Hohenlohe-Brauneck und der zahlreichen Zustifter. Im Jahr 1355 hatte das
Vermachtnis des Pfarrers Rysche von Geckenheim das Spital in die Lage versetzt,
eine eigene Spitalskaplanei zu errichten. Ein Ablass von 1357 beglnstigte den
weiteren Ausbau, so dass der gotische Chor der Spitalkirche in die Zeit um 1360
datiert. Weitere Ablasse zum Ausbau der Spitalkirche folgten im Zeitalter der
Stadterhebung zu Beginn des 15. Jahrhunderts.

Dabei ist das Auber Pfrindnerspital Bestandteil einer Reihe adeliger und burgerlicher
Spitalgrindungen, die im 14./15.Jahrhundert in Mainfranken getétigt wurden. Im Jahr
1319 grundete der Burger Johann von Steren das Wurzburger Burgerspital, dreif3ig
Jahre spater folgte in Iphofen die dortige birgerliche Grindung. Die beiden
Wirzburger Birger Wolfram und Rudiger Teufel riefen 1344 in Kitzingen eine
Fursorgeanstalt ins Leben, finf Jahre spater gefolgt von der Blrgerfamilie Ungemach
fur das Spital von Mellrichstadt.

Bei adeligen Griindungen tritt neben das fromme Werk das Motiv herrschaftlicher
Prasens. Fur Ohringen ist 1353 ein Spital der Anna von Leuchtenberg als Gemahlin
Krafts Ill. von Hohenlohe-Weikersheim belegt, zwei Jahre spater die Stiftung fur Aub
aus dem Haus Hohenlohe-Brauneck. Benachbart findet sich 1360 eine weitere
hohenlohische Stiftung in Uffenheim. Den Herren von Seckendorff verdankt das St.
Leonhard Spital von Langenzenn 1382 seine Entstehung. Mit Hans Truchsess von
Baldersheim und seiner Ehefrau Anna treten 1412 in Ro6ttingen Angehoérige einer
adelige Stifterfamilie in Erscheinung, die maf3geblich als Zustifter des Auber Spitals
auftreten.

Die verlasslichste Methode zur Absicherung eines Spitals bot im Mittelalter die
Ubertragung von Grundbesitz. Die bedeutende Schenkung von 80 Morgen Wald zu
Stalldorf tatigte 1358 Gottfried Ill. von Hohenlohe-Bruneck, der 1366 den Zehnt zu
Hemmersheim fur das ,Spitale von Auwe* folgen lie3. Dazu nahm das Spital in der
Friihzeit Arrondierungen seines Besitzes vor, indem man 1378 Hans Truchsess von
Baldersheim seinen Teil an einem Hof zu Baldersheim oder 1381 von Wilhelm von
Wolfersdorf und seiner Frau deren Wiesen unterhalb des Dorfes ,Burgerrode”
abkaufte. Als bedeutendster birgerlicher Zustifter ist in Aub der aus Windsheim
geburtige Nurnberger Kaufmann Peter Kumpf belegt, der Anfang des 15.
Jahrhunderts 228 Morgen Wald in Meckenhagen stiftete, und damit einen
entscheidenden Beitrag zum Fortbestand der Sozialanstalt leistete.*

In Lehenblchern und Urbaren wurden die Einklnfte aus Natural- und Geldzinsen
festgehalten, um jederzeit Rechte und Privilegien nachweisen zu kénnen.’> Dies
umfasste ebenso das ,Verzeichnis der handlohn- und zehntpflichtigen Guter mit
Ortschaften® von 1685, wie das voluminése Auber Spitalbuch von 1771 oder ein
wurzburgisches Heberegister des Jahres 1793. In seiner Blitezeit verfligte das
reiche Spital im 17./18. Jahrhundert tiber 341 Morgen Acker und 65 Morgen Wiesen.
Elf Bauernhofe im Gollachgau wurden gegen Pachtzins bewirtschaftet. Desgleichen
die Uhlenmuhle in Baldersheim, die durch einen reichen Pfrindner an das Spital
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gekommen war. Uber Jahrhunderte dienten die Okonomiegebaude auf dem Hofareal
der Vieh- und Vorratshaltung, zudem lagerte man hier die Ertrage der
Grundherrschaft ein. Erst in den 1860er Jahren sollte ein GroRteil der Acker verkauft
werden, so dass einzelne Wirtschaftsgebdude wie die gro3e Getreidescheune des
18.Jahrhunderts nicht mehr erforderlich waren und abgebrochen wurden.®

Die Klientel der Burgerspitaler stellten unverschuldet in Not geratene Handwerker,
arme Dienstboten und Witwen der eigenen Stadt dar, doch ermdéglichte die Praxis
des Pfrindkaufs auch reichen alten Biirgern einen Lebensabend im Spital.” Denn als
Wirtschaftsbetrieb bendtigte das Spital neues Kapital. Die tGiberdrtliche Funktion eines
Landspitals zeigt sich in Aub, wenn alte und hilfsbedurftige Personen aus den Orten
Aub, Baldersheim, Burgerroth, Buch, Bieberehren, Gaukonigshofen, Gelchsheim,
Hemmersheim, Klingen, Ollingen, Osthausen, Stalldorf und Tauberrettersheim
versorgt wurden. Mit Recht wurde darauf hingewiesen, dass die Zusammensetzung
der Orte mit Belegungsrecht die Herrschaftsverhéltnisse des Hauses Hohenlohe-
Brauneck bzw. Weinsberg im spaten Mittelalter widerspiegelt.® Je nach GréRe und
Ausstattung unterhielten die Landspitéler des Hochstifts Wirzburg in Karlstadt und
Hassfurt jeweils sechs, in Heidingsfeld acht, in Mellrichstadt und Volkach zwdlf, in
Aub 16-24 und in Muinnerstadt sogar 36 Personen.’

Trotz der Kommerzialisierung der Pfrindneranstalten blieb der Charakter der
sozialen Stiftungen dber das Mittelalter hinaus erhalten. Das Spital war
Auffangstation fiir alle Arten sozial Schwacher.!® Bezeichnenderweise hatte der
adelige Stifter des Auber Spitals bestimmt, dass neben den Pfrindnern, auch kranke
Pilger der nahen HeerstraRe aufgenommen werden sollen. Uber eine Pforte am Chor
gelangten die Bedurftigen in die Spitalkirche. An das gotische Hallenspital erinnern
noch heute zwei groB3e Steinbdgen im Erdgeschoss des Pfrindnerbaus. Als
,ourftigenstube” oder ,Siechenstube“ erscheinen derartige Gemeinschaftsséle in den
Quellen zum Spitalwesen, in Franken oftmals auch ,Sutte® genannt. Beim St.
Kathrinenspital in Bamberg unterschied man um 1500 reiche Pfriindner in der oberen
Stube, arme Pfrindner in der unteren Stube und Personen in der Sutte, die ,siech*,
d.h. bettlagrig waren.™ In Ochsenfurt lebten die reichen Pfriindner im Spital, wahrend
die armen Pfrindner und bedurftige Durchreisende im benachbarten Seelhaus
untergebracht waren.

Die Hohe der Einkaufsumme bestimmte auch die Qualitat der Erndhrung. Reiche
Pfriindner alRen am Tisch des Spitalmeisters, wahrend arme Pfrindner zusammen
mit den Knechten und Magden verkdstigt wurden. In diesem Sinne kaufte sich in der
zweiten Halfte des 17. Jahrhunderts Georg Schmidt aus Ochsenfurt um 350 Gulden
als reicher Pfrindner in das Auber Spital ein, wahrend man Margaretha Spankuchin
eine arme Pfrinde fur 20 Gulden dberlie3. Zudem zeigen die Vermerke ,gratis“ in
den Rechnungsbichern, dass auch vollig Mittelose versorgt wurden.
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Einen Grol3teil der Ernahrung der Pfrindner machten Muse und Breie aus Getreide
und Hulsenfrichten aus. Dazu kamen Gemuise und Obst der Jahreszeiten. Die
tagliche Grundversorgung sicherten in Aub zwei Pfund ,gut wohl gebacken brodt®,
dazu reichte man zwei Schoppen Wein.*? An drei Tagen in der Woche gab es fiir die
Pfriindner ein halbes Pfund Fleisch, nur in grof3en Spitalern wie in Wurzburg oder
Nurnberg a3 man besser. Mittwoch und Freitag stellten in der Woche alte Fastentage
dar. Dartber hinaus unterteilte der kirchliche Kalender das Jahr in langere und
kirzere Fastenzeiten, in denen Fisch, meist als eingesalzene Heringe, auf den Tisch
kam. Zu den Hochfesten zahlten Ostern, Fastnacht und Weihnachten, die mit der
Verdopplung von Rationen zu einem Fest der Armen wurden. Am Patronatstag des
Auber Pfriindnerspitals zum HI. Geist wartete man den Bewohnern zu Pfingsten mit
speziellen Speisen auf. Besonderen Wert legte man darauf, dass die Pfriindner
regelmanig ihren Wein genossen, da er vor Krankheiten schitzen sollte.

RegelméaRig rechnete man in Aub mit der drtlichen Apotheke Medikamente ab und es
wurde ein Bader, d.h. eine Person mit heilkundlichen Fahigkeiten hinzugezogen.
Bevor die Barmherzigen Schwestern in den 1870er Jahren in Aub ihren Dienst
aufnahmen, nennen die Quellen eine Krankenwarterin. Doch blieb das Spital in
erster Linie ein Ort fur alte und bedirftige Personen. Ein frihes Zeugnis fur die
erweiterte Funktion eines Spitals als Haus fur heilbare Kranke bietet in der Region
das Wadurzburger Juliusspital. Laut Stiftungsbrief von 1579 war ein ,Spital fur
allerhandt Sortten Arme, Krancke, unvermugliche, auch schadthaffte Leuth, die
wundt und anderer Artzney nottirfftig sein, dessgleichen verlassene Waysen und
dann furiiberberziehende Pilgram, und dérfftige Personen® geschaffen worden.*® Mit
gegenreformatorischer Zielsetzung erneuerte der Wurzburger Firstbischof Julius
Echter von Mespelbrunn ebenso die Landspitdler seines Herrschaftsgebietes.
Modellcharakter gewann die Ordnung fir das Spital zu Rothenfels (1601): alt, arm,
krank - und katholisch -, mussten die Bewerber sein.**

Der landesherrliche Reformwille liel3 auch die Bauten nicht unberihrt. Im Jahr 1613
war das Spital von Réttingen derart bauféllig, dass Julius Echter das Gebaude von
Grund auf neu erbauen liel3, gleiches galt ein Jahr spater fir Ebern. Umfangreich
waren zuvor die Renovierungsarbeiten in Gerolzhofen ausgefallen, wo neue
Wirtschaftsgebdude und ein neues Kirchendach den geregelten Betrieb wieder
maoglich machten. Ab 1595 erfolgten weit reichende Eingriffe in den Baubestand des
Auber Spitals. Noch heute zeugen die langen, breiten Flure, die im Alltag die
Verbindung von Wohntrakt und Kirchenraum erleichterten, von der konsequenten
Umsetzung neuer Ideen in der anstaltischen Firsorge. Gemeinsam mit den
damaligen Stadtherren, den Truchsessen von Baldersheim und den Herren von
Rosenberg gab der Furstbischof der ortlichen Stiftung eine neue Ordnung und
verewigte sich im Ganerbenwappen des Spitalgebaudes. Um 1600 konnten
sechzehn reiche und arme Pfriindner unterhalten werden.

Detailliert hielten die Spitalrechnungen Namen und Herkunft der Pfriindner, die Hohe
ihrer Einkaufsumme, Alter und Datum der Aufnahme fest. Dartber hinaus finden sich
Angaben zum Belegungsrecht. Gemald der Pfrindnerliste des Jahres 1691 waren
drei Viertel der Personen durch das Hochstift Wirzburg, ein Viertel durch den
Deutschen Orden in Mergentheim eingewiesen worden. Den vier mannlichen
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Pfrindnern aus Hemmersheim, Baldersheim, EfRfeldt und Butthardt stehen zwolf
Pfrindnerinnen gegenulber. Die &ltesten Bewohner waren Anna Schmiethin aus
Thingfeld (79) und Anna Margaretha Brodtmannin von Eybelstatt (82), wéahrend
Hans Adam Eckh aus Biitthardt und Hans Adam Olling aus Hemmersheim beide erst
21 Jahre alt waren. Die zuletzt Genannten unterstreichen die Funktion der
Flrsorgeanstalt als eines sozialen Ortes aul’erhalb der Familie, der fir
erwerbsunfahige Personen ein sicheres, betreutes Leben bedeutete. Der hohe
Frauenanteil spiegelt die allgemeine Tendenz im Spitalwesen wider, da gerade alte
und kranke Dienstmagde oder Witwen auf diese Form der institutionellen Flrsorge
angewiesen waren.*

Als Vorform der hauslichen Pflege unterhielten die Spitdler mit so genannten
auReren Pfrinden Personen, die zu Haus wohnten, aber aus dem Spital versorgt
wurden. Desgleichen erzielten die frommen Stiftungen in finanzieller Hinsicht eine
Breitenwirkung, indem gunstige Darlehen (funf Prozent) an mittlere und untere
Bevolkerungsschichten vergeben wurden. Gerade kleine Geldbetrage, wie Ende des
17.Jahrhunderts an einen Rotgerber in Aub oder Witwen in Réttingen und
Hemmersheim ausgezahlt, sind es, die eine Funktion als ,Bank des kleinen
Mannes“‘® erkennen lassen.

Uber mehr als sechs Jahrhunderte wurde die Stiftung des Auber Pfriindnerspitals,
begrindet als Ort gebauter Caritas fur Pfrindner und Pilger, den wandelnden
Erfordernissen der sozialen Flrsorge gerecht. Dabei belegen zahlreiche
Schriftquellen und Sachzeugnisse die reiche Geschichte des Lebenskreises seiner
Bewohner.
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